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Resumen

El presente articulo presenta los resultados de la investigacién formativa en la Especializacién en
Educacién y Orientaciéon Familiar, de la Fundacién Universitaria Monserrate, en el afio 2011. El ejer-
cicio investigativo permitié construir un estado del arte de los documentos en el drea de familia pro-
ducidos por los estudiantes, los docentes y otros profesionales de las Monserrate; para ello, se empled
como metodologia la investigacién documental, a partir de la elaboraciéon de restimenes analiticos
especializados (RAES), los cuales permiten la clasificacién de la informacién y generar una amplia
categorizacion sobre el tema. A la luz de este proceso investigativo, se identificaron concepciones y
précticas que han caracterizado el estudio de la familia en la Monserrate y, en contraste con el con-
texto histérico, se evidencié una transformacién en el concepto de familia, se reconocieron algunos
aspectos del contexto que influyen en su transformacién y se identificaron algunos de los tipos de
tamilias que encontramos actualmente en nuestro pafs.

Palabras clave: Tendencias en la familia, transformaciéon de la familia, familia, elementos del contexto,
tamilias emergentes.

Abstract

The article presents the results of formative research developed as part of the Specialization degree
in Education and Family Guidance, of Fundacion Universitaria Monserrate in 2011. The research
exercise allowed to build a state of the art of the documents in the area of family made by students,
professors and other professionals of Fundacion Universitaria Monserrate. The documentary re-
search was used as methodology , from preparing analitical summaries which allow the classification
of information and generate a broad categorization on the subject. In light of this research process,
we identitied concepts and practices that have characterized the study of family at Fundacion Univer-
sitaria Monserrate and, in contrast to the historical context, a transformation in the concept of fa-
mily is evidenced, some aspects of the context that influence their transformation were recognized
and some of the types of families that are currently in our country were identified.
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1 Educadoray Orientadora Familiar. Licenciada en Educacion Basica y Especialista en Educacion y Orientacion Familiar de la Fundacion
Universitaria Monserrate. Docente de la Secretaria Distrital de Educacion. Investigadora. E-mail: tatal8 05@hotmail.com

Herisy Hagpras - 167



Introduccion

Un equipo de docentes y estudiantes de
la Especializacién en Educacién y Orien-
tacién Familiar de la Fundaciéon Univer-
sitaria Monserrate, adelantaron una in-
vestigacion, avalada y financiada por las
directivas de la institucién, sobre el Es-
tado del arte de los documentos en el drea
de familia producidos por los estudiantes,
docentes y otros profesionales que hacen
parte de la institucion, estudio que co-
rresponde a la actualizacién de una pri-
mera etapa realizada en los afios 2006 —
2007, y cuyo objetivo es dar continuidad
a este trabajo realizado con la informa-
cién correspondiente a los afios 2006 —
2010.

Este proceso investigativo, a su vez, hace
parte del desarrollo de la Especializacion
en Educacién y Orientacién Familiar, por
lo que sus resultados son de gran interés
para toda la comunidad educativa, pues
permite hacer un alto en el camino, reco-
nocer la institucién que trabaja con y
para la familia y, en el caso de los estu-
diantes y docentes, evaluar, potenciar y
redireccionar lo que hasta el momento se
ha hecho respecto al tema. La investiga-
cién corresponde al grupo Familia, edu-
cacion y soctedad y da respuesta a la linea
de investigacién institucional: Estudios
socto educativos sobre familia.

El objetivo de este estado del arte es iden-
tificar las concepciones y précticas que
han caracterizado el estudio de la familia
en la Fundacién Universitaria Monserra-
te, teniendo en cuenta que “lo que se
plantea como aspecto importante es que
el estado del arte es ante todo una revi-
sién de lo que sobre un tema se ha produ-
cido, a partir de los textos y estos pro-
ductos son objeto de investigacién, es
decir, investigacién sobre la investiga-
cién” (Gaitan, A. 2011). Se puede atirmar
168
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que, ademads de los resultados en términos de revisién biblio-
grafica, hay un andlisis de contexto que se contrasta con un
analisis de los trabajos producidos y que aporta, no solo a la

Inamica investigativ r 1\ institucidn, sin -
dindmica investigativa y formativa de la institucién, sino tam
bién a muchos otros profesionales que estén interesados en el
tema de la familia.

Partiendo de lo anterior, y para lo que concierne en el actual
articulo, se buscara responder al interrogante ;qué tendencias
se han dado en la transformacién de la familia?, para lo cual se
tendrdn en cuenta los resultados arrojados por el estado del arte
y aportes de otras fuentes bibliogréficas, con autores que han
estudiado el tema, como Angela Marfa Quintero Velasquez y
Ligia Echeverry Galvis, entre otros.

Métodos y materiales

El estado del arte es una revisién de lo que sobre un tema se ha
producido, a partir de los textos; estos productos son objeto de
investigacién. Para este caso particular, el objetivo principal
fue actualizar el estado del arte realizado en el afio 2005, con
el fin identificar las concepciones y précticas que han caracte-
rizado el estudio de la familia en la Fundacién Universitaria
Monserrate.

El proceso metodolégico comprende cuatro etapas; no hay un
disefio metodolégico tnico, porque este se disefia de acuerdo
con el tema que se va a abordar, los objetivos del mismo y las
caracteristicas del contexto. Como elementos comunes, se en-
cuentran los siguientes:

¢ La contextualizacion

A partir de la opcién por el estado del arte como metodologia de
investigacién, el equipo de trabajo procedié a realizar un inven-
tario documental que respondiera a las caracteristicas institu-
cionales y permitiera identificar la produccién escrita existente,
para lo cual se rastrearon y registraron los documentos presen-
tes en la biblioteca general, los archivos de rectorfa y vicerrec-
torfas, los de las facultades, los programas de pregrado y pos-
grado, las direcciones de Proyecciéon Social de las dos faculta-
des, el archivo general y algunos archivos personales de miem-
bros de la instituciéon. También se realizaron entrevistas con
personas significativas de la universidad, por su conocimiento
y trayectoria institucional, quienes sugirieron nuevas pesquisas
para completar el inventario.



Las categorifas de clasificacién correspondieron a:
* Productos de estudiantes.
* Productos de maestros.

¢ Escritos institucionales de la Fundacién Universitaria Mon-
serrate.

* Escritos de las Hijas del Corazén de Marfa.
* Documentacién no escrita.
* Experiencias y sistematizaciones de practica.

¢ (lasificacién de la informacién

Permite organizar la informacién segtiin pardmetros de anali-
sis; se propuso la siguiente clasificacién, que partié de la clasi-
ficacién establecida en la primera fase, complementada con
otras categorias emergentes. Se acordé que, para analizar la

* Categorizacion de la informacién

informacién en la segunda etapa, se utili-
zaran cuadros que combinan el tiempo
distribuido en quinquenios con las otras
categorfas de clasificacion:

a.
b.

C.

Tipo de documento.

Afo de publicacion.

Origen de la publicacién (programa).
Objetivos de los documentos.

Nivel de conclusién de los documen-
tos.

Disciplinas que sustentan los docu-
mentos.

Teméticas que abordan los documen-
tos.

Es el planteamiento de categorias especificas que surgen a partir de la clasificacién y que van dirigidas con
mayor énfasis al tema que se encuentra en estudio, con el fin de facilitar el analisis posterior de dicha infor-
macién. Siguiendo lo propuesto por Gloria Calvo, se establecieron las siguientes categorfas internas, que

permiten realizar un andlisis interpretativo (descriptivo — explicativo) de lo encontrado en los documentos

producidos por los diferentes estamentos de la institucién:

Categorias Subcategorias

S ’ ’ d )
Percepcion de la familia egun periodos

Segun funciones sustantivas.

al compromiso formativo en familia Segin periodos.

Politicas de la Monserrate frente Segin insfancias institucionales.

Tendencias conceptuales ) ,
Segin periodos.

Enfoques disciplinares.

Temdticas propias de Comunicacién.

Segun periodos.

Socioafectividad.

la formacién en familia Educacién familiar.
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i T Segin periodos.
Problemdticas familiares 9 ) P
Segln contextos.

Formas de intervenir en Hallazgos o innovaciones en la infervencion a la
el confexto familiar (metodologias | familia.
y estrategias) Segun periodos.

) _ L Hallazgos o innovaciones en la  investigacion.
Metodologias de investigacién

para abordar la familia Segin periodos.

Segln programas.

) B ) Segun obra social.
Percepciones de familia que orien-

tan las obras sociales de la Socie-
dad Hijas del Corazén de Maria

Asociadas a las précticas de los estudiantes de
la Monserrate.

Segin periodos.

Tomado del informe de actualizacion del estado del arte de los documentos
en el drea de familia producidos por la Fundacion Unzversitaria Monserrate.

* La interpretacion

Permite reconstruir lo conocido para reflexionar y comprender un aspecto especifico de una realidad; en
este caso, la produccién en el campo de la familia en la Monserrate. Para esta fase, a partir de las palabras
claves que aparecieron en los resiimenes analiticos, y organizadas por frecuencias de aparicién, se ordena-
ron por familias de términos (ver grafica), asociados por su significado y uso; posteriormente, estas familias
de términos se organizaron en orden de frecuencia en rango alto, medio y bajo, lo que permiti6, posterior-
mente, hacer un analisis en relacién con el contexto nacional e internacional previamente analizado.

B ORGANIZACION FAMILIAR
CICLO VITAL

# AFECTIVIDAD

= EDUCACION

& PROBLEMATICA SOCIAL Y POLITICA

5 COMUNICACION

®  |NTERVENCION

= CONTEXTO
SER HUMANO

® DIVERSIDAD

% PARENTALIDAD
PROBLEMATICA FAMILIAR
PAREJA

= IMAGINARIOS
GENERO

= AUTORIDAD
DESARROLLO
ASPECTOS LEGALES
CREENCIAS
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Finalmente, se cruza el andlisis de lo encontrado en los docu-
mentos rastreados, y sus posibles relaciones, con el del contex-
to, el cual giré en torno al desarrollo de los objetivos del mile-
nio, en lo relacionado a la familia a nivel local, nacional e inter-
nacional, partiendo del enfoque de derechos que recoge estos
mismos objetivos.

Este ejercicio es interesante e importante dentro del estado del
arte, ya que es el que finalmente permite llegar, no solo a con-
clusiones en términos de docencia, investigaciéon y proyeccion
social, sino que posibilita sugerir algunas recomendaciones ten-
dientes a fortalecer la investigacién en el tema de la familia a
nivel institucional.

Teniendo en cuenta los hallazgos en el estado del arte y su con-
frontacién con el andlisis de contexto y con la literatura men-
cionada en la bibliogratia, a continuacién se presentan las ten-
dencias encontradas en la transformacién del concepto de fami-
lia.

* El concepto de familia

El concepto tradicional de la familia, relacionado estrechamen-
te con los postulados de la religion catélica desde los cuales se
ha reconocido como la institucién base de la sociedad y la pri-
mera educadora de los seres humanos, conformada por pap4,
mamad e hijos, se ha venido transformando con el transcurrir de
los afos; esto, influenciado por factores de tipo social, cultural,
econémico, educativo, politico y religioso.

Esta situacién, ademds de la reconceptualizacién del término,
ha generado una serie de cambios en las relaciones afectivas, los
patrones de organizacién y los estilos de comunicacién que, en
algunos casos, han ocasionado crisis familiares lo que ha lleva-
do a las personas a pensar que la familia como institucién esté
en crisis y tiende a acabarse.

Sin embargo, de acuerdo con los estudiantes que han investiga-
do sobre la familia y las diversas tematicas, se puede evidenciar
un cambio en la familia, mas que un fin de la misma, como lo
plantea Eroles, c. (2001): “Treinta afios después de estos cues-
tionamientos, vemos la vigencia rediviva de la institucién fami-
liar, pero con una caracteristica de pluralidad, que entrafia nue-
vos desatfos para la sociedad actual”.

Actualmente se reconocen, ademds de la familia extensa (una
pareja con o sin hijos y otros miembros en calidad de parientes
consanguineos), la familia nuclear (conformada por dos gene-

raciones padres e hijos) y la familia am-
pliada (permite la convivencia de la fami-
lia nuclear con otros miembros como ve-
cinos, colegas, compadres, entre otros),
otros tipos de familia tales como la fami-
lia monoparental (aquellas donde hay un
solo progenitor con sus hijos debido a ca-
sos de separacién, abandono, divorcio,
muerte) la familia homoparental (aquella
en la que los hij@s viven con una pareja
homosexual, cabe aclarar que en Colom-
bia atin no se le ha otorgado esta figura a
estas familias, pero se les han concedido
otros beneficios), la familia ensamblada,
llamada también superpuesta o reconsti-
tuida, entendida como aquella que estd
compuesta por dos o mas familias que se
retinen en una sola.

Una modalidad en ascenso son los proge-
nitores solteros, quienes no cohabitan
con una pareja, sino que, por medio de la
adopcién o la inseminacién artificial, tie-
nen su hijo y conviven con él; una figura
que también estd en aumento considera-
ble, pero que atin no se reconoce como un
tipo de familia, la componen las personas
que deciden vivir solas (hogar uniperso-
nal) y las parejas que por diversas razo-
nes han decidido vivir solas.

A esto le podemos agregar una cantidad
considerable de uniones, cuya finalidad
es conformar familia pero que se encie-
rran en una diversidad sexual més amplia
que la homoparentalidad y aquellas otras
llamadas por varios autores hogar o uni-
dad doméstica, en donde, como estrate-
gia de sobrevivencia, viven voluntaria-
mente varias personas bajo el mismo te-
cho, comparten gastos, funciones, esta-
blecen criterios de organizacién, roles de
autoridad, pero, por lo general, no se in-
cluyen vinculos sentimentales.

Hoy es complicado emitir un nuevo con-
cepto de familia, teniendo en cuenta no
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solo los nuevos tipos de familia emergen-
tes, anteriormente mencionados,
también las nuevas dindmicas de sus re-

S1no

laciones e interacciones y la influencia
que ejercen en ella los cambios culturales
del contexto, razén por la cual hay quie-
nes mencionan que ya no se debe hablar
de la familia sino de las familias, porque
si bien es cierto hay una ruptura con la
familia tradicional, esta no ha desapareci-
do por completo, sino que conviven la fa-
milia tradicional con las nuevas familias
o familias modernas.

Para los estudiosos de la familia, desde el
enfoque sistémico, un concepto valido
que recoge tanto a la familia tradicional
como a los nuevos tipos de familia, es:
“La familia es un sistema abierto organi-
zacionalmente separado del exterior por
sus fronteras y estructuralmente com-
puesto por subsistemas demarcados por
limites con diferentes grados de per-
meabilidad y con diferentes formas de je-
rarquizacién interna entre ellos” (jmon-
zo.net/blogeps/terapiafamiliarsistemica.
pdf), sistema en cuyo interior se generan
dindmicas de organizacién, relaciones
afectivas y canales de comunicacion.

* Qué aspectos del
contexto han influido
en la transformacion
de la familia?

Los cambios estructurales y funcionales
de la familia son constantes en la histo-
ria; actualmente, esos cambios se estdn
dando con mayor rapidez y, por tanto, se
hacen més notorios, lo que genera cierto
asombro; esto, ayudado por los avances
en la tecnologfa.

A nivel general, y teniendo nuevamente
como base los documentos revisados en
el estado del arte y 1a descripcién del con-
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texto que allf se realiza, entre los aspectos que han influido en
los mencionados cambios de la familia, se pueden mencionar los
siguientes:

El consumo masivo de la television, la Internet y otros me-
dios de comunicacién han llevado a los hogares nuevos ima-
ginarios de familia y, con ellos, estilos de vida y hébitos de
consumo que antes pertenecfan a una clase social exclusiva
y que llevan consigo un cambio en la mirada que se tenia de
los valores y de las relaciones familiares como tal.

La mirada de las politicas ptblicas desde el enfoque de dere-
chos y la promulgacién de una serie de leyes que directa o
indirectamente afectan a la familia o algunos de sus miem-
bros y que le dan un matiz diferente a la familia tradicional,
la cual se fundamenta en el matrimonio; hoy, desde el campo
juridico, se habla del matrimonio civil, del divorcio, de las
uniones maritales de hecho, se les reconoce algunos benefi-
cios a las parejas homosexuales, aparece la nueva ley de in-
fancia, entre otras. Se habla de la igualdad de derechos, obli-
gaciones compartidas entre los integrantes de la pareja y la
autonomia econémica de quienes integran la pareja.

Se da un aumento considerable en el nimero de mujeres que
ingresan al mercado laboral, por lo que los roles y funcio-
nes, que en la familia tradicional estaban muy marcados
desde el género, sufren un cambio al interior de la dindmica
tamiliar, lo mismo que la relacién de pareja, hablando en
términos econdémicos, pues se pasa del proveedor masculino
a la pareja proveedora. También se da un desplazamiento de
algunas funciones propias de la familia, endosandoselas a
otras instituciones o personas, como por ejemplo la escuela,
porque los padres no cuentan con el tiempo suficiente para
asumirlas.

Los avances tecnolégicos y cientificos en el campo de la
salud que han tenido una incidencia en la reduccion de las
tasas de natalidad, a través de los métodos de planiticacion
y una mayor expectativa de vida para hombres y mujeres.

Los procesos de urbanizacién que han llevado al pafs a te-
ner un gran aumento en la cantidad de familias urbanas en
relacién a las familias rurales, movimiento social ocasiona-
do también por la situacién de violencia que atraviesa al pafs
y que diariamente genera nuevas familias desplazadas, que
llegan a las grandes ciudades en busca de ayuda y de un lu-
gar para Vivir.



La ampliacién de la educacién formal para todos los estratos
sociales y el ingreso masivo de la mujer al mismo.

La politica de apertura econémica que ha generado un cre-
cimiento en la informalidad laboral y el desempleo, para la
tamilia que paso de ser productora a ser consumidora un
cambio notable en su funcionalidad en aras de adaptarse a
esos cambios y de suplir sus necesidades econdémicas vitales,
convirtiéndose en algunos casos en familias consumidoras
donde el encuentro con el otro como ser humano que me
aporta desde otras dimensiones diferentes a la econdémica
pasa a un segundo plano.

La pérdida de fuerza de la religién catélica, que da paso al
surgimiento de nuevos grupos religiosos y tendencias de
tipo esotérico; lo anterior, en articulaciéon con la nueva legis-
laci6n, ha desencadenado también el aumento en el niimero
de divorcios, las nuevas recomposiciones de pareja y el abor-
to.

En Colombia, los aspectos relacionados con los fenémenos
de violencia se constituyen en determinantes en la vida de
muchas familias; desde mediados del siglo XX, en la época
denominada de la violencia, con el desplazamiento de miles
de familias de los campos a las ciudades; y en las décadas
posteriores, en un flujo constante que se incrementa en los
afios 90 con las acciones paramilitares y la lumpenizacién
de la guerra entre guerrillas y ejercito. Para las familias,
llegar a otros contextos desconocidos en condiciones de
desplazamiento y con los duelos por sus parientes, sus tie-
rras y sus formas de vida afecta también sus dinamicas fa-
miliares y les hace mas vulnerables ante la sociedad.

Colombia tiene en este momento mas de cinco mil fa-
milias de desmovilizados de la guerra, provenientes
tanto de las autodefensas como de las guerrillas; sus
miembros estdn bien atendidos, bien nutridos, bien
vestidos, pero comienzan a morirse de tedio en los
albergues urbanos donde estan concentrados. Tene-
mos que abrirles espacios econémicos y sociales, con
la dificultad de que la economfa urbana, que en el me-
diano plazo y de manera estructural va creciendo més
que la agricultura rural, en las condiciones actuales
de Colombia dificilmente puede absorber esas fami-
lias, més los dos millones de desplazados de origen
rural, la inmensa mayoria con vocacién y formacién
puramente agropecuaria. (Politica de desarrollo alter-
nativo y su modelo institucional).

e Las familias actuales

Las anteriores transformaciones han lle-
vado también a la familia a transformar-
se y en un mismo pafs e incluso en un
mismo barrio; para no ir tan lejos, coha-
bitan diversos tipos de familia, cada una
con su propio sistema de creencias, pau-
tas de crianza, valores, estereotipos, for-
mas de organizacién interna, estilos de
comunicacién y prejuicios, que responden
no solo a esos cambios sino a la cultura
patriarcal heredada de afios atrds y mati-
zada con los nuevos imaginarios.

Para muchas de las familias mencionadas
“la caracteristica comun es la inestabili-
dad afectiva y cohabitacional en las rela-
ciones de pareja y de familia, es decir, la
propensién a la ruptura y a las separacio-
nes conyugales, como resultado de diver-
sos conflictos entre los distintos miem-
bros o como consecuencia de factores
externos a la familia, diferentes para cada
estrato socioeconémico y para cada re-
giéon”. (Echeverri Galvis, 2004).

Las funciones que tradicionalmente ejer-
cfa la familia, tales como la procreacién y
el cuidado de los hijos, la preparacion
para la vida en sociedad, la educacién y el
aprendizaje del trabajo, el mantenimiento
econémico de los nifios y los ancianos, la
produccién y adquisicién de bienes, las
tunciones religiosas, la elaboracién de
alimentos y la formacién religiosa, entre
otras, han ido variando y, en algunos ca-
sos, desplazandose a otras instituciones
externas a la familia y a otros escenarios.

Sin embargo, la familia actual sigue sien-
do la primera institucién a la que llega el
ser humano cuando inicia su vida; por lo
tanto, es en ella donde se da la socializa-
cién primaria y el componente afectivo
bésico para ingresar a la vida social; no
se puede afirmar que se esta acabando
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como institucion, solo que se ha venido
transformando y, de cierta manera, mo-
dernizando con el avance tecnolégico y
cultural.

También, como toda institucién, tiene
crisis que surgen como resultado de las
variables del contexto y que de una u otra
manera le ayudan a crecer y la obligan a
buscar estrategias para mantener el equi-
librio y salir avante en un mundo donde
pareciera primar la individualidad y, por
tanto, perder vigencia cualquier tipo de
relacién que implique la interaccién con
otros y el establecimiento de vinculos
afectivos con esos otros.

La familia como sujeto y/o objeto de poli-
ticas publicas se constituye, por un lado,
en la validacién de la necesidad estatal de
ofrecer respuestas, no solo a las nuevas
necesidades identificadas en las familias
en condicién de desplazamiento, sino
también a las familias con miembros en
condicién de discapacidad o las conside-
radas en situacién de fragilidad social o
marginalidad.

Ademés, el Estado quiere dar alcance a
algunos de los acuerdos internacionales y
objetivos del milenio, los cuales tienen
como sujetos a algunos integrantes de la
familia como los nifios, o las mujeres en
alguna condicién particular, se podria
decir también que implicitamente afectan
al total de la familia, pues la base de estos
objetivos son los Derechos Fundamentales.
Por ello, cuando en un pafs empieza a mi-
rar desde lo social aspectos como la eco-
nomia, la salud, la educacién, la nutricion,
la equidad y la sostenibilidad del medio
ambiente, no solo se estd favoreciendo al
colectivo del pafs sino que también a to-
das las familias que lo componen.

En este sentido, la docente Pilar Carrizo-
sa hace su aporte, desde el andlisis de
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contexto plasmado en el documento de Actualizacion del estado
del arte de los documentos en el drea de familia, cnando menciona
que:

En el contexto internacional y nacional, en este quinque-
nio es necesario reconocer que al mirar las ejecuciones y
desarrollos en materia de politicas, planes, programas y
proyectos; todos estdn enmarcados y contextualizados
con mayor fuerza en los acuerdos del milenio, direccio-
nando los planes de desarrollo de todos los paises com-
prometidos en el mismo. Si bien este acuerdo se plasmo a
comienzos del milenio, es en este quinquenio donde se
hacen evidentes con mayor fuerza a través de las diferen-
tes ejecuciones. Lo importante e innovador de los acuer-
dos del milenio es que buscan cambiar la mirada de los
gobiernos centrada en la unidad de medida ingreso per
cépita a proponer como criterio de medicién, el indice de
desarrollo humano (IDH), lo cual lleva necesariamente
hacia una mirada més integral del ser humano y en con-
secuencia tiene como telén de fondo el enfoque de dere-
chos.

Conclusion

Hasta el momento, ninguna otra institucién humana o social ha
logrado suplir el funcionamiento de la familia, sobre todo en la
satisfaccion de las necesidades afectivas que los individuos re-
querimos para insertarnos con éxito en la vida de sociedad. Es
innegable que esta familia cambia y continuara cambiando, in-
tluenciada por las transformaciones que el devenir histérico
vaya trayendo consigo.

Sin embargo, no parece acercarse su fin, por lo que es deber de
los orientadores y educadores familiares continuar preparan-
dose para asumir con mayor acierto los retos que se irdn pre-
sentando y hacer aportes para que esas familias que se acer-
quen, logren reconocerse y transformar su experiencia para
que consigan ser mas felices, pues no se trata de cambiarlas
sino que, por el contrario, se trata de ayudarlas a autorecono-
cerse, autoevaluarse y autotransformarse, de la misma manera
como se ha venido transformado su concepto a través de los
afos.

En este sentido, cuando se habla de retos para los profesionales
que trabajan con las familias, desde una perspectiva educativo-
orientacional, se refiere a la exigencia permanente que se hace
para mantenerse actualizados en conocimientos y estrategias
para abordar a la familia, lo mismo que en el conocimiento del



contexto tanto local, nacional e internacional, pues con ello se
amplia el panorama y, a su vez, el lente con el que se mira a las
familias que se acercan en busca de ayuda, lo que posibilita ser
més acertados en la comprensién de la realidad familiar, en
conjunto, como cada uno de sus miembros.

Se invita, ademas, a dejar de lado los prejuicios y tener una
mentalidad abierta a las diferentes formas de relaciéon que sur-
gen y se constituyen como familia, y que, siendo parecidas o
distintas a la nuestra, tienen la misma validez y requieren del
mismo acompafiamiento y apoyo. De esta manera, como orien-
tadores se puede aportar mas eficazmente a las familias para
que realicen su funcién educativa y socializadora con mayores
aciertos, en un contexto que se ha vuelto ajeno o desconocido
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